
 

  

 

 

 

 

5歳：自分の思いを伝えたり相手の思いを聞いたりしなが

ら、遊びや生活を進める。 

4歳：友だち同士での遊びの中で、自分の考えや気持ちを伝

え友だちの話も聞く経験をする。 

3歳：友だちと関わりながら、季節の遊びを楽しむ。 

2歳：保育教諭や友だちと関わって遊ぶ楽しさを味わう。 
1歳：保育教諭に見守られながら、好きな遊びや探索活動

を十分に楽しむ。 

０歳：梅雨の時期も快適な環境の中で気持ち良く、健康に

過ごす。 
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検尿カップ配布 

2 
運動会 
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5          

検尿回収 

防災教室(あおば) 
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運動会予備日 

7       

検尿回収 
就学時視聴覚検査

（あおば） 

8    ☆彡  
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水遊び開始 
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16 
避難訓練 
（消防署立ち合い） 

17 
環境整備日 

19          
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21            
キャンドルナイト

の日(あおば) 

22     📖        

歯科健診 

9:00～ 
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廃品回収 
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廃品回収日 

29 30 

 6 月の教育目標・保育目標 

＜今月の予定＞ 活動：📖 絵本読み聞かせ ☆彡折り紙教室         ぬらし絵      英語    リズム      用品注文日 

＜7 月の予定＞    

4 日（金）～7 日（木） わかば個人懇談 

8 日（金） たなばた会 

14 日（金） 園内夏祭り 

 

15 日（土） 環境整備日 

19 日（水） 終業式 

24 日（月）～27 日(木)９時まで 廃品回収 

日中は暑さが厳しく真夏を思わせるような日もあり、子どもたちが「水筒が空っぽになった…」ということが多くな

りました。しかし、日によっては肌寒く感じる日があったり、朝夕は日中ほどではなかったり体が追いつきません。そ

んな時は体調を崩しやすくなってしまいます。バランスの取れた食事としっかり睡眠をとって毎日を元気に過ごしまし

ょう。天候の方も心なしか雨の日が多く、入園進級お祝い会や親子スキンシップデーなど雨のために行事内容を変更し

て行うようになりました。運動会の練習も雨で練習内容を変更することもあり、今から当日の天気を心配しています。

暑すぎても困りますが…      

現在、乳幼児施設においてアデノウィルス感染症の発生があるようです。アデノウイルス感染症はいわゆる「か

ぜ」の一種で、アデノウイルスというウイルスに感染することで発症する病気です。アデノウイルスは 51

種類の型があり、一度感染しても免疫ができにくく繰り返しかかることもあります。感染力が非常に強く、

プールの水を介する他、せきやくしゃみなどで出た唾液に含まれるウイルスが原因の「飛沫感染」や、唾液

や涙のついたスマートフォンなどを触って感染する「接触感染」などが感染経路です。他にも、感染した子

どもの排泄したうんちに潜むウイルスが原因となる  「糞口感染」などがあります。６月は、水遊びやプー

ル活動も始まります。ご家庭と園ともに、お子さまの体調には注意していきましょう。     ≪園長≫  

 

よろしくお願いします！！ 

保育教諭が 1 名新しく浮田と

ちのみこども園職員メンバー

に加わります。(^^)/ 



≪ｷｬﾝﾄﾞﾙﾅｲﾄ≫ 

「キャンドルナイト」は、東京都港区六本木に本部を置

く「100 万人のキャンドルナイト事務局」が制定したも

のです。2001 年にアメリカのブッシュ政権が原子力発

電を推進するエネルギー政策に抗議して、カナダで「自

主停電運動」が始まりました。この運動に呼応して 2002

年に日本で行われたのが「キャンドルナイト」です。以

来、参加者が「キャンドルの灯りのもと、豊かな時間を

過ごそう」と、いっせいに電気を消す日として様々なイ

ベントが開催されています。日付を北半球では昼の時

間が最も長く、夜が最も短い「夏至」としたのは、太陽

や宇宙のことを考え、地球に暮らしていればどこでも

やってくる共通の日という意識からです。記念日は一

般社団法人・日本記念日協会により認定・登録され、「キ

ャンドルナイト」のこの日、夜 8 時から 10 時の 2 時

間、みんなでいっせいに電気を消し、その代わりにキャ

ンドルを灯す「100 万人のキャンドルナイト」を呼び掛

けています。あたたかいロウソクの灯りの中で過ごす

時間は本当に心地よく、ロウソクの薄明かりでスロー

な夜を…ロウソクの灯りで子どもに絵本を読んだり、

静かに恋人と食事をしたり…ある人は省エネを、ある

人は平和を、ある人は世界の色々な場所で生きる人々

のことを思いながら… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

急に暑さの厳しい日が続いたり、朝夕は少しひんやりしているのに、日中は真夏のような暑さだったり…心なし

か、雨降りの日も多いような気もします。入園進級お祝い会、３上さん 3 未さんの親子ふれあいデーの日も雨が降

ってしまい予定通りの内容での行事ができませんでした。運動会に向けての練習も雨降りの日が多くて思うよう

にできません。運動会当日の天気は大丈夫かな…と心配になります。さて、このように気温や天候が不安定になる

と体調を崩しやすくなってしまいます。水分補給や衣服の調節、バランスのとれた食事、しっっかり睡眠など体調

管理に努めましょう。現在、«アデノウイルス感染症»いわゆる「かぜ」の一種で、アデノウイルスという

ウイルスに感染することで発症する病気が乳幼児の間で流行っているようです。アデノウイルスはプ

ール熱・流行性角結膜炎・呼吸器感染症・胃腸炎・腹痛・嘔吐や下痢・出血性膀胱炎など 51 種類もの

型があり、一度感染しても免疫ができにくく繰り返しかかることもあります。特に、流行性角結膜炎

にかかってしまったというお子様が数名いらっしゃいます。６月は水遊びやプールも始まります。感

染症には各ご家庭ご注意ください。園でも気を付けていきます。               園長  

      どんぐりマルシェ 夏まつり        

浮田とちのみこども園では、園庭を開放して「どんぐりマルシェ」を開催していこうと考えています。

母体である社会福祉法人のぞみ会の主催により、会場を浮田とちのみこども園として定期的に行ってい

きます。マルシェは、生産者や作り手自らが出店して、消費者と生産者が直接つながる場となることを

目的としていますが、「どんぐりマルシェ」は、当園がその場所を提供することにより、園や保護者の皆

様が地域とつながっていける場所となるように考えています。まず手始めとして、この夏「どんぐりマ

ルシェ 夏まつり」を行います。「どんぐりマルシェ 夏まつり」は、ライフデザインカバヤさんとセキ

スイハイムさんの協賛によりマルシェの会場準備や運営について勉強させていただくため、法人内の園

のご家庭をお招きして「夏まつり」形式で行います。 

開催日時は、8 月 5 日（土）14：30～18：30 です。 

ぜひ、ご家庭の予定に加えておいてください。 

なお、当日の土曜日保育は、午前中のみとさせていただきます。 

当園では初めて、夏を満喫する取り組みを行いたいと思います。 

各ご家庭のご参加をお持ちしています。 

《虫除けについて》 

虫刺されを心配する時期になってきました。ご家庭でも虫よ

けを用意されているかもしれません。虫除け剤もいろいろあ

りますが、現在多く出回っている虫除け剤の成分は「ディー

ト」と「イカリジン」があります。  

ディートの成分は、お子さんへの使用に関しては、「日本で

は」制限があります。6 か月未満の乳児は使用不可となって

おり、6 か月～2 歳未満は、1 日 1 回の使用となっています。

使用後の有効時間は、30％濃度のもので 6～8 時間有効とさ

れています 

イカリジンの成分は、年齢制限や塗る回数制限はありませ

ん。使用後の有効時間は、15％濃度のものは 6～8 時間有効

とされています。 

その他の注意点として、まずは、かぶれる可能性があるため、

かぶれないかどうか事前に確認した上、日焼け止めを使用す

る際は、日焼け止めを塗ってから虫除けを使用し、スプレー

タイプは、直接スプレーせず手に取って塗るようにして、目

に入ったり吸い込んだりしないようにすることが大切です。 

また、口に入らないようにするためにお子さんの手指に塗ら

ない方が良いと思います。  

森や川へのハイキングやキャンプなどにはしっかり虫除け

で「ディート」、普段の生活・小さいお子さんには「イカリジ

ン」が良いのではないかと思われます。 

 

野菜畑の玉ねぎを収穫しました。割と大きな玉ねぎ

に育っていました。給食でオニオンリングにしても

らったり、ドレッシングを作ったりしていただきま

した。ジャガイモも大きく育っているので「ジャガ

イモが出来たらカレーパーティーしようね…」と、

みんなでジャガイモの収穫を心待ちにしています。 

 

 

 

 

https://zatsuneta.com/archives/106210.html

