
12 月の予定 

14 日（木） あおば卒園写真撮影 

18 日（月） あおば発表会（上道公民館） 

25 日（月） クリスマス会 

26 日（火）～28 日（木） 特別保育日 

 

  

11月 

１ 水              

２ 木 デイキャンプ（あおば） 🎨 

３ 金 文化の日  

４ 土   

５ 日   

６ 月 クッキング  

７ 火             

８ 水              

９ 木  🎨 

10 金  ☺ 

11 土   

12 日   

13 月   

14 火 避難訓練              

15 水 
土ひねり（あおば） 

集金引き落とし 

 

16 木 参観・懇談（わかば） 🎨 

17 金  ☺ 

18 土   

19 日   

20 月   

21 火 
参観・懇談（ふたば）  

集金再引落し           

 

22 水   

23 木 勤労感謝の日  

24 金  ☺ 

25 土   

26 日   

27 月   

28 火                

29 水   

30 木 内科健診 🎨 

えのぐのじかん🎨わかば🎨あおば 

☺運動教室 

現況届の提出をお願いします 

10 月 24 日（火）より現況届の受付を開始しており

ます。不備などがあり再提出になる場合もありますの

で、早めにご提出ください。 

受付場所：事務所 

受付期間：10 月 24 日(火)～11 月8 日(水) 8 時～18時 

      11月 2 日(木)は 7 時～18 時 

      11月 8 日(水)は 17 時まで 

おしらせ 

〇10 月 20 日から上田栞奈先生が産休に入りました。

代わりに、だいちぐみに廣瀬千恵美先生が入ります。 

〇11 月 17 日(金)は行政監査で役所の方々が来園され

ます。保育は平常通り行います。 

〇内科健診の日に家庭保育の予定をされているお子様は

健診の時間のみお越しください。さんさん広場にて行

います。欠席された場合は後日、嘱託医にて受診をお

願いします。 

〇朝夕寒く日中は暑い日もあるため、調節のしやすい服

装で登園してください。 

子どもたちの大好きなカレーやシチューなどの煮込み

料理。これから寒くなると食卓に上ることも多いかと思

います。保存の仕方などに注意しないと、「ウェルシュ菌」

による食中毒につながるおそれがあると、農林水産省が

注意を呼び掛けています。 

熱に強い菌で、100℃で 1時間の加熱にも耐えるというこ

とです。 

ウェルシュ菌による食中毒を防ぐ対策として 

(1)常温のまま放置せず、できるだけその日のうちに食

べ切る 

(2)保存の際は、小分けするなどして、できるだけ早く

冷ます 

(3)再加熱の際は、おたまで鍋底までかき混ぜ、中心ま

でしっかりと加熱する 

とされています。 

煮込み料理のほか、スープ、麺つゆなどでも発生した例

があるそうです。 

「旨いものは宵に食え」のことわざもあり 

ます。その日のうちに食べきるほうがいい 

かもしれませんね。    後藤尚美 

農林水産省 HP 煮込み料理を楽しむために～ウェルシュ菌による食中毒にご注意を！！～ 


